ALLERJIiK TESTLERI UYGULAMA ONAM FORMU

. Allerji testlerinin hastaligimin allerjik olup olmadigini anlamak ve allerjik ise ilgili allerjen

veya allerjenleri bulmak i¢in tan1 amagh yapildigi anlatildi.

2. Allerji testlerinin bir tedavi yontemi olmadig1 agiklandi. Ancak ilgili allerjen veya
allerjenlerden uzaklasarak hastaligin tekrarinin 6nlenebilecegi ya da siddetinin
azaltilabilecegi anlatildi.

3. Allerji testlerinin “patch” (yama) “prick” test, intradermal v.b. birden fazla oldugu,
hastaligimin tanisin1 koymada gerekli ve hastaligimla ilgili olan testin yapilacag: agiklandi.

4. Hastaligimin tanis1 i¢in gerekli bagka laboratuar yontemleri de oldugu anlatildi.

5. Allerji testlerinden 6nce hastalarin klinik ve laboratuar muayenelerinin gerektigi anlatildi.

6. Allerji testlerinin her zaman dogru sonu¢ veremeyecegi, yalanci pozitif ve negatifliklerinin
olabilecegi ve testlerin ancak tibbi dykiiyle uyumluysa anlam tasiyabilecegi anlatildi.

7. Testler yapildiktan sonra doktorumun belirttigi giin ve saatlerde test okumalari i¢in tekrar
klinige gelmem gerektigi anlatildi.

8. Allerji testlerinden bir hafta 6nce ve testler sonuclanincaya kadar kortikosteroid ve/veya
antihistaminik ilaclar kullanilmamasi gerekliligi anlatild.

9. Allerji testleri sirasinda test alaninda ve/veya tiim viicutta kasinti, kizariklik, kabariklik,
sislik, su toplamasi, solunum giicliigii (anaflaksi) gibi ¢ok nadir de olsa risk ve
komplikasyonlarin olusabilecegi ve bu etkiler olustugunda doktora bildirilmesi gerektigi
anlatild1.

10. Test sonuglar1 degerlendirilinceye kadar test alanina su degdirilmemesi, agir1 hareketten
kaginilmasi gibi baz1 6nlemlere uyulmasi gerektigi anlatildi.

11. Bu bilgiler dogrultusunda, doktorumun yetkisi, gézlemi ve yontemi altinda hastaligim ya da
tibbi durumum igin alerji testlerinin tizerimde/vekili oldugum hasta iizerinde
gergeklestirilmesine ve test sirasinda onceden goriilebilen veya ongdriilmeyen durumlara
bagl olarak testi sonlandirmaya yetki veriyorum.
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